
建委第 8号 令和 8年度～令和 11年度 

見附市立病院・ケアプラザ見附 

寝具類・清拭タオル等 賃貸借・洗濯業務委託 

仕様書 
 

文中、甲とは見附市（市立病院・介護老人保健施設ケアプラザ見附）、乙とは受託業者のこ

とである。 

 

【賃貸借・洗濯業務 共通】 

●資格要件 

・医療法施行規則第９条の１４に定める基準に適合するもの。 

・（財）医療関連サービス振興会に認定された「寝具類洗濯認定業者」であること。 

・本業務について、令和 5～7年度に、90床以上の病院で業務実績のあるもの。 

・新潟県内に本社または事業所を置くもの。 

・クリーニング所の業務に従事する全てのクリーニング師が、クリーニング業法に基づく

クリーニング師研修を受講済みであること。（未受講者がいる場合は、令和８年度に実

施するクリーニング師研修を受講する旨の誓約書を添付すること。） 

●委託期間 

１．令和 8年 8月 1日から令和 11年 7月 31日まで（3年間）とする。 

   ※地方自治法第 234条の 3に定める長期継続契約。 

２．見積額を算定するにあたっては、１年間の予定数量で算出した額とする。 

●衛生基準 

乙は、別紙１「平成 5 年 2 月 15 日付指第 14 号 厚生省健康政策局指導課長通知」に従

い、適切に処理をすること。 

●契約の種類 

  この契約は、単価契約により実施する。 

甲の支払い額は、使用実数によるものとする。 

●機密保持 

乙は、業務上知り得た機密を第三者に漏らしてはならない。 

●その他 

この仕様書に定めない細部事項については、甲・乙協議の上、決定するものとする。 

ただし、軽微な事項については甲の指示に従うものとする。 

 



 

【賃貸借】 

●業務内容 

甲が使用する、寝具類（患者・付き添い・当直 用）、清拭タオル等の賃貸借を行う。 

なお、これらの洗濯・補修費を含むこととする。 

●使用場所 

甲の施設内とする。 

●使用予定数量 

１．見附市立病院 

➀寝具類一式（年間 31,300組程度） 

品  名 数量 規 格 寸法（ｾﾝﾁ） 

掛布団 1 
安全かつ衛生的で 

患者の負担が少ないもの 
140×200程度 

敷き布団 1 〃 100×200程度 

肌掛布団 1 〃 140×200程度 

ベッドパット 1 〃 100×200程度 

枕 1 〃 28×45程度 

シーツ 3 〃 182×290程度 

包布 3 〃 150×200程度 

枕カバー 3 〃 40×68程度 

②横シーツ・防水シーツ 年間予定数量 

品  名 数量 規 格 寸法（ｾﾝﾁ） 

横シーツ 9,000 綿 70%・ﾎﾟﾘｴｽﾃﾙ 30% 130×240 程度 

防水シーツ 5,000 ﾎﾟﾘｴｽﾃﾙ 100% 95×145 程度 

③清拭タオル 年間予定数量 

品  名 数量 規 格 寸法（ｾﾝﾁ） 

バスタオル 12,000 
安全かつ衛生的で 

患者の負担が少ないもの 
75×130程度 

フェイスタオル 15,000 

〃  上半身用 32×80程度 

用途別、色分け。 

高圧高温処理タオ

ルを含む。 

〃  下半身用 

〃  感染用 

 

  



２．介護老人保健施設ケアプラザ見附 

➀寝具類一式（年間 28,470組程度） 

品  名 数量 規 格 寸法（ｾﾝﾁ） 

掛布団 1 
安全かつ衛生的で 

患者の負担が少ないもの 
140×200程度 

敷き布団 1 〃 100×200程度 

肌掛布団 1 〃 140×200程度 

ベッドパット 1 〃 100×200程度 

枕 1 〃 28×45程度 

シーツ 3 〃 182×290程度 

包布 3 〃 150×200程度 

枕カバー 3 〃 40×68程度 

ドローシーツ 3 〃 130×240程度 

防水シーツ 3 〃 100×140程度 

②横シーツ・防水シーツ 年間予定数量 

品  名 数量 規 格 寸法（ｾﾝﾁ） 

横シーツ 6,810 綿 70%・ﾎﾟﾘｴｽﾃﾙ 30% 130×240 程度 

防水シーツ 3,060 ﾎﾟﾘｴｽﾃﾙ 100% 95×145 程度 

③清拭タオル等 年間予定数量 

品  名 数量 規 格 寸法（ｾﾝﾁ） 

拭き布 0 
安全かつ衛生的で 

患者の負担が少ないもの 
40×80程度 

④タオルケット年間予定数量 

品  名 数量 規 格 寸法（ｾﾝﾁ） 

タオルケット 1,200 綿 100％ 140×195程度 

 

 

 

 



【洗濯業務】 

●業務内容 

甲が使用する、リネン類 等（但し、上記【賃貸借】の対象物を除く）の洗濯・乾燥業務、

プレス業務、たたみ業務 等を行う。 

各洗濯品ごとの予定数量（年間）は、下記「主な洗濯品予定数量（年間）」の通り。 

●運搬費 

洗濯物の工場 等への運搬費は、乙が負担する。 

●契約対象品 「主な洗濯品予定数量（年間）」 

１．見附市立病院 

名 称 数量（予定） 単位 

マットレス（ウレタンマット） 40 枚 

枕カバー 40 個 

枕 120 個 

体交枕 140 個 

敷布団 40 枚 

タオルケット 10 枚 

ベッドカバー 60 枚 

ベッドシーツ 40 枚 

一重シーツ 20 枚 

二重シーツ 10 枚 

 

２．介護老人保健施設ケアプラザ見附 

名 称 数量（予定） 単位 

ソフト・ナース 

（ウレタン・フォーム） 
10 枚 

マットレス 2 枚 

 

●常駐員の配置 

 １．乙は、業務（寝具集配・ベッドメーキング・洗濯物受払集計 等）遂行の為、見附市立

病院に常駐員を 2名、常駐しなければならない。 

 ２．勤務日 土・日曜日、祝日、1月 2・3日を除く日。 

 ３．勤務時間 1名： 8:30～17:30（うち、休憩 1時間） 

        1名： 13:00～17:00 

 ４．常駐員の契約については、別に委託契約を結ぶこととする。 

 ５．主な業務は下記の通り。 

 

 



主な業務 
実施頻度 

(目安) 

ベッドメイク 

退院患者 分 毎日 

病室移動 等に伴うもの 毎日 

定期交換（病棟） 4日/週 

寝具・病衣・タオルの補充（病棟「リネン庫」へ） 毎日 

定期交換シーツ類の移動・寝具配布 4日/週 

使用済リネンの回収・振分け 毎日 

掛布団・肌掛布団の包布掛け 1日/週 

使用済シーツ類の回収（看護師当直室） 毎日 

使用済タオル（リハビリ・外来）の回収 毎日 

使用済 手術衣・検査衣の回収 3日/週 

洗濯済 手術衣・検査衣の配達 2日/週 

タオル配置 
MRI・心電図・内視鏡 1日/週 

リハビリ科・放射線科 分 1回/2日 

伝票作成（洗濯物受払集計） 毎日 

 

 


